FICHA DE SEGUIMENTO DEL PROYECTO DEL EF 2021

Proteccién y ejercicio de derechos de los grupos prioritarios y en situacion de vulnerabilidad

Al 2021, se habrd incrementado en al menos un 20% la cobertura de programas de atencién a grupos vulnerables.

Envejecimiento activo y saludable

Descripcion del proyecto

El proyecto se orienta a ampliar la proteccién social,

Objetivos

incrementando la cobertura con calidad y calidez, v Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de las personas adultasmayores en
mediante Convenio de cooperacion con el Minsiterio de  |situaciones de pobreza, pobreza extrema y vulnerabilidad, a través de la implementacion y
Inclusion Econémica y Social para la Atencién integral a prestacion de servicios de atencién integral y cuidado gerontolégico enfocados a mantener y
personas adultas mayores en las siguientes modalidades: v Promover el Envejecimiento Activo y Saludable con actividades de promocién y prevencion
Centro de Afencién Diurna, Atencién Domiciliaria, Afencién [en salud, alimentacion y nutricion
Domiciliaria personas con discapacidad y Espacios Activos
con Alimentacion. v Articular con Instituciones PUblicas y Privadas que ejecutan servicios para personas adultas
mayores.
v Generar campanas de sensibilizacion y comunicacion de los valores y saberes ancestrales
de los adultos mayores.
v Generar campanas de sensibilizacion y comunicacion de los valores y saberes ancestrales
de los adultos mayores.
HITOS DEL PROYECTO
Para avance programdtico Ejecuci
Detalle Medio de verificacién Pond. % Unidad Meta Avance Fecha logro
Elaboracién y aprobacién proyecto para proyecto 6,00 proyecto 6 0
1 convenio interinstitucional MIES, GADS y Juntas
PARROQUIALES
2 Firma de convenios interinstitucionales convenio 6,00 convenio 6 0
3 Socializacién del proyecto intergeneracional del  [informes 6,00 informes 6 0
Adulto Mayor en barrios y comunidades
Coordinacién interinstitucional para atencién Registro de asistencia, 10,00 personas 488 150
4 medica, terapia fisica, terapia ocupacional, fotografia 31/01/2021
odontologia, médico general.
Aplicacién de fichas de ingreso y valoracién fichas 5,00 fichas 7320 488
5 - R y 4 31/01/2021
fisica, psicoldgica, socioeconomica.
Afencién integral a 488 Personas adultas mayores | planificaciéon, 20,00 atenciones 488 488
y/o familias a través de las diferentes informes, hoja de
modalidades (Atencién Diurna 33, Atencion ruta, fotografias
6 L - e 31/01/2021
domiciliaria 210, Atencién Domiciliaria-personas
con discapacidad 20, Espacios de Encuentro y
Socializaciéon 225.
Espacios de aprendizaje y formacién del equipo | Certificados de 12,00 taller 12 1
7 s " . 31/01/2021
ftécnico formacién continua
Contratacion del multidisciplinario Contrato 14,00 Contrato 14 14 31/01/2021
8 Contratacién del servicio de alimentacion Ingesta 6,00 Ingesta 7200
: s Evento 1,00 Evento 4
9 Even'rosls'ocmles Y cgllturcles de sensibilizacion,
promocién y restitucién de derechos
0 Adaquisicion de kits de alimentos para usuarios del |Proceso 1,00 Proceso 1
proyecto
Adquisicion de dispositivos médicos Proceso 2,00 Proceso 2
1 fisioterapéuticos, insumos botiquin de primeros
auxilios
12 Contratacién de movilizacién para el traslado del |Proceso 4,00 Proceso 4
personal y usuarios del proyecto
13 |Adquisicién de material diddctico Proceso 1,00 | |Proceso 1
14 Adquisicion de material de aseo Proceso 1,00 | |Proceso 1
15 Adquiscién de mobiliario Proceso 2,00 | |Proceso 2
16 Adquisicion de equipos de fisiotrapia Proceso 1,00 | |Proceso 1
17 Adaquisicién de material de oficina Proceso 1,00 | |Proceso 1
I8 I[r:g);zsfdgs?vcnces y fin de gestion del Proyecto |informes 100 | |unidad 12 n 31/01/2021
Avance financiero Codificado
Inicial Reforma Ejecutado
334.22821 | $ - 14.143,26
19.00 % Mes Programdtico  Fi
Enero 25,32
Febrero -
Marzo -
Financiero Abril -
Mayo -
Junio -
. Julio -
Programatico 25,32 Agosto -
Septiembre -
- 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00 30,00 OCTI:lbre -
Noviembre -
Diciembre -

Actudlizado por:




Enero, 2021: [Avances: Lcda. Katherine Pauta 31/01/2021
1). Proyecto de cooperacién MIES ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2) Se realizé atenciones domiciliarias dos veces al mes por cada adulto mayor

3) Se emitié recomendaciones a usuarios sobre la toma de medicamentos, acorde a las dificultades que cada uno
presenta

4) Se dialogd con familiares y lideres comunitarios sobre el cuidado de la PAM por medio de llamadas telefénicas.

5) Se desarrollé trabajos manuales como: alfombra de lana, manillas utilizando mullos de diferentes tamafos y colores, de
esta manera se pudo fomentar la motricidad fina de las PAM.

6) Se realizd la entrega de kits de alimentos en coordinacion entre el GAD Municipal y el MIES por medio de la Direccion de
Accioén Social y Grupos Prioritarios.

7) Se dialogd con los adultos mayores sobre la importancia de mantener una alimentacién adecuada acorde a su edad
8) Se realizd indicaciones a los cuidadores de los adultos mayores con discapacidad sobre el aseo personal y vestimenta,
el cudl debe ser aplicado.

9) Se realizé el taller presencial con el tema: Funcionamiento del Sistema de Proteccion de Derechos

10) Se realizé el curso de formacién continua con el Tema: TERAPIA OCUPACIONAL PARA ADULTOS MAYORES.

11) Se realizé la socializacion de afiches de bonos y pensiones en las parroquias del cantén pedro Moncayo en los puntos
con mayor afluencia.

12) Se realizé el respectivo seguimiento de cada Adulto Mayor de las modalidades (Centro Gerontolégico de Atencién
Diurna , Espacios de Encuentro y Socializacion, Atencién Domiciliaria, Atencién Domiciliaria-Personas con Discapacidad) a
través de forma remota: llamadas telefénicas, video llamadas, mensajes de texto y el uso del chat por medio del
WhatsApp., mismas que se sirven para recopilar informacién correspondiente al: Estado de salud del A.M, estado
emocional del AM, novedades sobre el A.M, requerimientos para el A.M. Ademds de dialogar con el profesional
facilitando el recibir un apoyo social, psicolégico y ocupacional.

13) Se realizé la coordinacién interinstitucional (MSP) Médico del barrio para realizar valoraciones del estado de salud de
las personas adultas mayores de lasmodalidades (Centro Gerontoldgico de Atencién Diurna , Espacios de Encuentro y

Problemas y soluciones implemetadas:
Transporte de la Direccion de Accién Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los adultos mayores para atencion medica, se trata de pedir apoyo a la direccion
administrativa para solventar inconvenientes..

Problemas y soluciones implemetadas:
1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situacion geogrdfica de nuestro cantén.
2. Se coordina con dirigentes comunales y barriales para el apoyo del bienestar de los adultos mayores.

ANEXOS F OTOGRAFICOS

Fotografia 1. Visitas mpedicas por parte del medico del barrio

Fotografia 4. Elaboracién de actividades manuales que ayudan a desarrollar la motricidad
fina 'y gruesa.
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Fotografia 5. Seguimeinto diario a los adultos mayores mediante llamadas telefonicas. Fotografia 6. Réplica de taller del Sistema de Proteccion de Derecho




