FICHA DE SEGUIMENTO DEL PROYECTO

Programa

Programa de Atencién Integral a Grupos Prioritarios y Personas en Situacion de Riesgo Durante el Ciclo de Vida en el Cantén Pedro Moncayo.

Proyecto

Adultos Mayores, "Envejecimiento Activo y Saludable”

Descripcién del proyecto

Atencién integral a personas adultas mayores en las
siguientes modalidades: Centro de Atencién Diurna,
Atencién Domiciliaria y Espacios Alternativos.
Asistencia Social a fraves de un fondo emergente para
personas en riesgo y doble vulnerabilidad.

Eventos culturales y de sensibilizacion

Obijetivo:

Mejorar las condiciones de vida de las personas adultas mayores en el cantén Pedro Moncayo
con atencién integral, mediante la arficulacién, cooperacion y ejecucién de servicios.

Seguimiento HITOS DEL PROYECTO
Para avance programdtico Ejecucion
Detalle Medio de verificacion Pond. % Unidad Meta |Avance (X) Fecha logro
.|Elaboracion y aprobacién proyecto para proyecto 10,00 | |Proyecto 1 1 x 26/01/2017
convenio interinstitucional MIES-GAD MUNICIPAL
DE PEDRO MONCAYO
Firma de convenio inferinstitucional convenio 4,00 | |Convenio 3 2
2.[Socializacion del proyecto intergeneracional del |Registro de 4,00 | [Comunidad 6 5
Adulto Mayor en barrios y comunidades asistencia, fotografia
(comunidad de Tanda)
3| Acompanamiento pdra la Atencién de Terapia  |Informe 3,00 | |Persona 200 120
Fisica y Terapia Ocupacional a las personas
adultas mayores beneficiarios de los Espacios
Alternativos de las comunidades Luis Freire,
Cananvalle, San Luis de Ichisi, San Jose Grande,
Guallaro Grande y el Barrio Nueva Esperanza por
parte de los estudiantes de la UCE
4| Focalizacién de beneficiarios para Atencion Hoja de ruta, 3,00 | |Persona 250 276] x 24/02/2017
Domiciliaria fotografia
5| Atencion integral a 580 Personas adultas mayores |Planificacion, 13,00 | |Atenciones 6960 6146
y/o familias a traves de las diferentes informe, fotografias
modalidades (Atencién Diurna 30, Atencion
domiciliaria 250, Espacios Alternativos 300
6|Espacios de aprendizaje y formacion del equipo [Registro de 2,00 | |Taller 12 11
técnico asistencia.
7|Contratacion equipo multidisciplinario, confratos 2500 | [Contrato 11 1M x 10/02/2017
promotores
8| Contratacion del servicio de alimentacion orden de compra, 10,00 | |Ingesta 7200 6562
factura, registro de
asistencia, acta
entrega
9|Eventos sociales y culturales de sensibilizacion, informe 15,00 | |Evento 5 4
promocién y restitucién de derechos
10| Adquisicion de prendas de proteccion orden de compra, 2,00 | |Proceso 1 1 x
factura, acta entrega
11| Adquisicion de insumos fisioteraputicos, material  |orden de compra, 5,00 | |Proceso 5 5[ x 04/10/2017
diddctico, Material de aseo y kit de promotores  [factura, acta entrega
12|Recolecciéon de informacién, Edicion y orden de compra, 2,00 | |Libro 1000 25
reproduccién del libro Voces y palabras de la factura, acta
memoria de los adultos mayores Il Edicidén entrega, libro
14|Contratacion de movilizacion para el traslado orden de compra, 2,00 | |Proceso 2 2 x
del personal y usuarios del proyecto contrato, factura,
hoja de ruta
Avance financiero Codificado
Inicial Reforma Eiecutado
104.774,45 73.715,36
Nivel de avance: 82,34% Mes Programdtico  Financiero
Enero 10 2,59
Febrero 25 2,59
. . Marzo 25 2,59
Financiero 70,36 Abril 25 5,58
Mayo 25 15,45
Junio 71,33 24,22
Programatico 87,48 Julio 73,39 30,73
Agosto 76,15 37.43
Septiembre 81,11 44,92
Octubre 84,81 53,92
Noviembre 87,48 70,36
Diciembre
Resumen narrativo: Actualizado por: Fecha:
Enero, 2017: |Avances: Jessenia Cabezas 03/02/2017
Proyecto pdra convenio interinstitucional aprobado TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
1 Socializacion del proyecto realizada (Comunidad Tanda) MAYORES
208 personas visitadas que seran parte del servicio de Atencién domiciliaria.
30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencién Diurna.
200 personas son parte de los Espacios Alternativos
Atencién en terapia fisica y ocupacional por parte de los estudiantes de la UCE

Problemas y soluciones implemetadas:




Febrero, 2017:

Avances:

Firma de convenio MIES-GAD Municipal de Pedro Moncayo

2 Socializaciones del proyecto realizadas (Comunidades Tanda- Cajas)
250 personas visitadas que son parte del servicio de Atencion domiciliaria.
30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencién Diurna.
220 personas son parte de los Espacios Alternativos

Contratacién del equipo Multidisciplinario

Contratacién del servicio de transporte para el personal

Jessenia Cabezas
TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
MAYORES

01/03/2017

Problemas y soluciones implemetadas:

Procesos de convenio interinstitucionales retrasados por falta de presentacion de proyectos de las entidades ejecutoras.

Marzo, 2017:

Avances:

Firma de convenio MIES-GAD Municipal de Pedro Moncayo

3 Socializaciones del proyecto realizadas (Comunidades Tanda- Cajas, Barrio Pasquel)
258 personas visitadas que son parte del servicio de Atencién domiciliaria.

30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencién Diurna.

220 personas son parte de los Espacios Alternativos

Contratacién del equipo Multidisciplinario

Contratacién del servicio de transporte para el personal

Evento socio Cultural Por el Dia de la mujer Warmi Kay

Reunion con Familiares de los Adultos Mayores de las comunidades De Granobles, Pucalpa, Purhuantag y El barrio de
Chimbacalle de La Esperanza.

Jessenia Cabezas
TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
MAYORES

31/03/2017

Problemas y soluciones implemetadas:
Requerimientos tardios para la contratacion la organizaciéon del evento, cordinacién entre direcciones para la prestac

ion de equipos que faciliten el desarrollo de eventos.

Abril 2017:

Avances:

Firma de convenio MIES-GAD Municipal de Pedro Moncayo

3 Socializaciones del proyecto realizadas (Comunidades Tanda- Cajas, Barrio Pasquel)

264 personas visitadas que son parte del servicio de Atencién domiciliaria.

30 personas adultas mayores participan en el Centfro de Atencién Diurna.

220 personas son parte de los Espacios Alternativos

Contratacién del equipo Multidisciplinario

Conftratacién del servicio de transporte para el personal

Evento socio Cultural Por el Dia de la mujer Warmi Kay

Reunion con Familiares de los Adultos Mayores de las comunidades De Granobles, Pucalpa, Purhuantag y El barrio de
Chimbacalle de La Esperanza.

Adquisicién de material de aseo

Adquisicién de prendas de protecciéon

Evento socio cultural en homenaje a los cumpleaieros del Proyecto Intergeneracional del Adulto Mayor

Jessenia Cabezas
TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
MAYORES

31-4-17

Problemas y soluciones implemetadas:
Materiales de aseo que no se pudieron adquirir por que no correspondia a la partida presupuestaria- Solicitar liberaciol

ny traspaso de fondos

may-17

Avances:

Firma de convenio MIES-GAD Municipal de Pedro Moncayo, Convenio con los GADS PArroquiales de Tupigachi y La
Esperanza

3 Socializaciones del proyecto realizadas (Comunidades Tanda- Cajas, Barrio Pasquel)

270 personas visitadas que son parte del servicio de Atenciéon domiciliaria.

30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencién Diurna.

220 personas son parte de los Espacios Alternativos

Contratacién del equipo Multidisciplinario

Contratacién del servicio de transporte para el personal

Evento socio Cultural Por el Dia de la mujer Warmi Kay

Reunion con Familiares de los Adultos Mayores de las comunidades De Granobles, Pucalpa, Purhuantag y El barrio de
Chimbacalle de La Esperanza.

Adquisicién de material de aseo

Adquisicién de prendas de protecciéon

Evento socio cultural en homenaje a los cumpleaferos del Proyecto Intergeneracional del Adulto Mayor
Contratacién del Servicio de la Organizacién del Evento socio Cultural Madres, Abuelas y Trabajadoras
Participaciéon de 400 Adultos Mayores en el evento Socio Cultural Madres, Abuelas y Trabajadoras

Contratacién del servicio de trasnporte (buses) para la mmovilizacion de las personas adultas mayores al evento
socio cultural.

Adquisicién de insumos de terapia fisica

Jessenia Cabezas
TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
MAYORES

31/05/2017

Problemas y soluciones implemetadas:

Insumos de terapia fisica que no se pudieron adquirir por que no correspondia a la partida presupuestaria- Solicitar liberacion y traspaso de fondos

junio 2017,

Avances:

Firma de convenio MIES-GAD Municipal de Pedro Moncayo, Convenio con los GADS PArroquiales de Tupigachi y La
Esperanza

3 Socializaciones del proyecto realizadas (Comunidades Tanda- Cajas, Barrio Pasquel)

270 personas visitadas que son parte del servicio de Atencién domiciliaria.

30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencién Diurna.

220 personas son parte de los Espacios Alternativos

Contratacién del equipo Multidisciplinario

Contratacién del servicio de fransporte para el personal

Evento socio Cultural Por el Dia de la mujer Warmi Kay

Reunion con Familiares de los Adultos Mayores de las comunidades De Granobles, Pucalpa, Purhuantag y El barrio de
Chimbacalle de La Esperanza.

Adquisicién de material de aseo

Adquisicién de prendas de protecciéon

Evento socio cultural en homenaje a los cumpleaferos del Proyecto Intergeneracional del Adulto Mayor
Contratacién del Servicio de la Organizacion del Evento socio Cultural Madres, Abuelas y Trabajadoras
Participacién de 400 Adultos Mayores en el evento Socio Cultural Madres, Abuelas y Trabajadoras

Contratacién del servicio de transporte (buses) para la movilizacién de las personas adultas mayores al evento socio
cultural.

Adquisicién de insumos de terapia fisica

Evento Socio cultural (sensibilizacién) en conmemoracién del Dia Mundial de la Toma de COnciencia del Abuso y
Maltaro en la Vejez. "COMPROMETAMONOS POR EL BUEN TRATO AL ADULTO MAYOR"

Atencion odontfologica a los adultos mayores en la Parroquia la Esperanza

Atencion Oftalmolégica a los adultos mayores en la Parroquia de Tupigachi

Atencion Integral (frabajo social, psicologia y terapia Fisica)a los adultos mayores de las modalidades de atencién
diurna y atencién domiciliaria.

Apoyo con el fransporte para la movilizaciéon hacia la ciudad de Quito a 2 Adultos Mayores para tratamiento en el
Hospital de Calderdn

Jessenia Cabezas
TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
MAYORES

03/06/2017




Problemas y soluciones implemetadas:

Falta de transporte para la movilizacion de promotores - Coordinacién para incluir en las actividades de la camioneta de la Direccion de Gestion Social Inclusiva

julio 2017, |Avances: Jessenia Cabezas 03/07/2017
270 personas que son parte del Proyecto del Adulto Mayor modalidad Atencién domiciliaria son visitadas en el TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
domicilio, donde se fomenta buenos habitos de higiene personal y del hogar, se fortalece la motricidad y se realiza MAYORES
actividades de prevencién del deterioro cognitivo.

30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencién Diurna, en el cual reciben 2 tiempos de comida
diariamente, realizan actividades de alfabetizacion, siembra y cosecha de productos agroecologicos, actividades
para la prevencion del deterioro cognitivo, reciben tratamiento fisioterapeutico y psicologico de acuerdo al
diagnostico, se capacita en la Ley del Adulto Mayor a los beneficiarios..
Se realizé talleres en los Espacios Alternativos donde se interactué con 220 personas, desarrollando manualidades,
juegos de concentracion y la tradicional pamba mesa.
Evento socio cultural en homenaije a los cumpleafieros del Proyecto Intergeneracional del Adulto Mayor
Vinculacién con la comunidad mediante la Participacion de 250 Adultos Mayores en el evento Socio Cultural "Tercer
festival de la Chicha de Jora" en la Parroquia de Malchingui, participacién de 30 adultos mayores en el lanzamiento
de la revista cultural "YUYAY"
Contratacion del servicio de fransporte (buses) para la movilizaciéon de las personas adultas mayores al evento socio
cultural.
Coordinacién con la Facultad de Odontologia de la UCE para la Atencién odontologica a los adultos mayores en la
Parroquia la Esperanza, 30 adultos mayores beneficiados.
Coordinacién con el Centro de Salud de la Esperanza para la atencién medica a los beneficiarios del Proyecto de la
modalidad de Atencién domiciliaria.
Se realiz6 mingas en el hogar de 4 adultos mayores para mejorar las condiciones de la vivenda.
Problemas y solucion: plemetadas:
Retraso en los requerimientos -
agosto 2017, |Avances: Jessenia Cabezas 31/08/2017
270 personas que son parte del Proyecto del Adulto Mayor modalidad Atencién domiciliaria son visitadas en el TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
domicilio, donde se fomenta buenos habitos de higiene personal y del hogar, se fortalece la motricidad y se realiza [ MAYORES
actividades de prevencion del deterioro cognitivo.
30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencion Diurna, en el cual reciben 2 tiempos de comida
diariamente, realizan actividades de alfabetizacion, siembra y cosecha de productos agroecologicos, actividades
para la prevencion del deterioro cognitivo, reciben tratamiento fisioterapeutico de acuerdo al diagnsoftico, frabajo
psicologico mediante terapias individuales, ejercicios de estimulacion cognitiva , se trabajé la corresponsabilidad
familiar para el cumplimiento del proceso de actualizacién de datos en el Registro Social.
Se realizé talleres en los Espacios Alternativos donde se interactué con 220 personas, desarrollando manualidades,
juegos de concentracion y la tradicional pamba mesa.
Evento socio cultural en homenaje a los cumpleaieros del Proyecto Intergeneracional del Adulto Mayor
Se realizo la gira de recreacién a las Termas de Chachimbiro donde participaron 150 personas adultas mayores y a la
Gruta de la Paz con la participacién de 120 Adultos Mayores, ademas se vinculo a los lideres y reinas comunitarias.
Contratacién del servicio de transporte (buses) para la movilizacion de las personas adultas mayores para la gira de
recreacion.
Se realizd mingas en el hogar de 3 adultos mayores para mejorar las condiciones de la vivenda.
Participacién en la Feria de la Salud de la Parroquia La Esperanza, exposicion del frabajo que viene realizando el
Proyecto.
Problemas y soluciones implemetadas:
Adquisiciones no ejecutadas - Reforma en el Pac
Septiembre |Avances: Jessenia Cabezas 30/09/2017
2017, 270 personas que son parte del Proyecto del Adulto Mayor modalidad Atencién domiciliaria son visitadas en el TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS

domicilio, donde se fomenta buenos habitos de higiene personal y del hogar, se fortalece la motricidad y se realiza
actividades de prevencion del deterioro cognitivo.

30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencién Diurna, en el cual reciben 2 tiempos de comida
diariamente, realizan actividades de alfabetizacion, siembra y cosecha de productos agroecologicos, actividades
para la prevencién del deterioro cognitivo, reciben tratamiento fisioterapeutico de acuerdo al diagnsotico, trabajo
psicologico mediante terapias individuales, ejercicios de estimulacion cognitiva , se trabajé la corresponsabilidad
familiar para el cumplimiento del proceso de actualizacién de datos en el Registro Social.

Se realizé talleres en los Espacios Alternativos donde se interactué con 224 personas, desarrollando manualidades,
juegos de concentracion y la tradicional pamba mesa.

Evento socio cultural en homenaje a los cumpleaferos del Proyecto Intergeneracional del Adulto Mayor

Se realiz6 mingas en el hogar de 4 adultos mayores para mejorar las condiciones de la vivenda.

Participacién en la Expoferia de Cantonizacién, promocionando los servicios que brinda el Proyecto del Adulto
Mayor.

Se realizé talleres para la Prevenciéon de la Violencia Basada en Genero en las comunidades de Chaupiloma,
Puruhuantag, Cananvalle, Luis Freire y en la Parroquia La Esperanza, vinculando a los familiares de los adultos
mayores.

Se realizé la Feria Inclusiva del Adulto Mayor en la misma que se expedid los trabajos realizados por los Adultos
MAyores durante este afo.

MAYORES

Problemas y soluciones implementadas:




Octubre 2017,

Avances:

276 personas que son parte del Proyecto del Adulto Mayor modalidad Atencién domiciliaria son visitadas en el
domicilio, donde se fomenta buenos hdbitos de higiene personal y del hogar, se fortalece la motricidad y se realiza
actividades de prevencién del deterioro cognitivo.

30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencién Diurna, en el cual reciben 2 tiempos de comida
diariamente, realizan actividades de alfabetizacion, siembra y cosecha de productos agroecoldgicos, actividades
para la prevencion del deterioro cognitivo, reciben tratamiento fisioterapéutico de acuerdo al diagndstico, trabajo
psicolégico mediante terapias individuales, ejercicios de estimulacion cognitiva , se trabajé la corresponsabilidad
familiar para el cumplimiento del proceso de actualizacién de datos en el Registro Social.

Se realizé talleres en los Espacios Alternativos donde se inferactué con 224 personas, desarrollando manualidades,
juegos de concentracién y la tradicional pamba mesa.

Evento socio cultural "Inauguracion del | campeonato de indor futbol "Mis Aflos Dorados”, con 12 equipos
participantes de todo el Cantén.

Se realizd mingas en el hogar de 3 adultos mayores para mejorar las condiciones de la vivienda.

Se realizé taller "abandono y Violencia Psicolégica" dirigido a los adultos mayores y familiares.

Se realizbé una brigada médica en coordinacién con el Subcentro de Salud de Tupigachi y el presidente de la
Comunidad Santa Ménica.

Se realiz el tramite necesario para la Institucionalizacién de la Sefora Hortencia Cuascota de la Comunidad de
Loma Gorda.

Se realizo la eleccién del comité de familias de los adultos mayores en cada una de las Unidades de Atencion.

Se realizé un programa para festejar a los cumpleafieros, homenajeando a 11 Personas Adultas Mayores.

1 Proyecto presentado y aprobado para la Transferencia de recursos econdmicos a favor de la Asociacion de Damas
Tabacundefias quienes regentan el Hogar de Ancianos Luzmila Romero Vda. de Espinosa.

3 Adultos Mayores reciben Asistencia Social mediante la dotacién de transporte necesario para movilizarse a la
Ciudad de Quito para recibir fratamiento médico.

165 Personas son favorecidas de la Campanfa Visual Coordinada con la Fundacion Vista para todos.

Jessenia Cabezas
TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
MAYORES

31/10/2017

Problemas y soluciones implementadas:

Noviembre
2017,

Avances:

276 personas que son parte del Proyecto del Adulto Mayor modalidad Atencién domiciliaria son visitadas en el
domicilio, donde se fomenta buenos hdbitos de higiene personal y del hogar, se fortalece la motricidad, monitoreo
de signos vitales, control de la glucosa , alfabetizacién y se realiza actividades de prevenciéon del deterioro cognitivo.
128 personas de la Modalidad de Atencién domiciliaira reciben un tiempo de comida (almuerzo) en coordinacion
con los GAD Parroquiales de Tupigachi y La Esperanza.

30 personas adultas mayores participan en el Centro de Atencion Diurna, en el cual reciben 2 tiempos de comida
diariamente, realizan actividades de alfabetizacion, siembra y cosecha de productos agroecolégicos, actividades
para la prevencion del deterioro cognitivo, reciben tratamiento fisioterapéutico de acuerdo al diagndstico, trabajo
psicolégico mediante terapias individuales, ejercicios de estimulacion cognitiva , se trabajé la corresponsabilidad
familiar para el cumplimiento del proceso de actualizacién de datos en el Registro Social.

Se realizé talleres en los Espacios Alternativos donde se interactué con 230 personas, desarrollando manualidades,
juegos de concentracion, alfabetizaciéon, control de glucosa y la tradicional pamba mesa.

Se desarrollo 14 encuentros deportivos de futbol entre los adultos mayores de las diferentes modalidades de atencion,
contando con el apoyo y partipacion de familiares y comunidad en general.

Se realizé mingas en el hogar de 2 adultos mayores para mejorar las condiciones de la vivienda.

Se realizé taller "La alimentacién y su relacion con las enfermedades” dirigido a los adultos mayores y familiares.

Se realizé una brigada médica en coordinaciéon con el Subcentro de Salud de la Esperanza para la revision a 40
beneficiarios de la modalidad de Atencién domiciliaria.

Serealizd la Institucionalizacién de la Sefiora Hortencia Cuascota de la Comunidad de Loma Gorda.

3 Adultos Mayores reciben Asistencia Social mediante la inscripcién en el sistema del PLAN TODO UNA VIDA.

Se realizé la socializacion en la Comunidad de Bellavista para la apertura de un nuevo Espacio Alternativo.

Se participd en las Mesas de Dialogo para Socializar la Politica PUblica para la Poblacién Adulta Mayor con un
Enfoque de Derechos realizado por el MIES en la ciudad de Quito, en el que participaron Cooperantes a nivel
nacional.

Conjuntamente con terapistas ocupacionales del Consejo Provincial se elaboré adornos navidefos con la
participacién de 20 adultos mayores del sector de Chimbacalle.

Se coordiné con el Sub Centro de Salud de Tupigachi para la atencién médica en la comunidad de San Pablito de
Agualongo en el mes de Diciembre.

Jessenia Cabezas
TECNICA SUB UNIDAD DE ADULTOS
MAYORES

30/11/2017

Problemas y soluciones implementadas:




