
 
 
 

SUBUNIDAD DE DISCAPACIDAD 

DIRECCIÓN DE GESTIÓN SOCIAL INCLUSIVA 

 
PROYECTO DE DISCAPACIDAD 

INFORME TÉCNICO 

JULIO 2016 

 

Realizado por: María Gabriela Cruz 

 

1. DATOS GENERALES 

1.1. FECHA: 02 de agosto de 2016 

1.2. LUGAR: Cantón Pedro Moncayo 

1.3. FECHA INICIO: 01 de julio de 2016 

1.4. FECHA 

FINALIZACIÓN: 

31 de julio de 2016 

1.5. OBJETIVO: Ejecutar servicios de calidad para la atención al ciclo de vida y 

protección especial de las personas con discapacidad, con 

énfasis en la población en situación de doble vulnerabilidad, 

inherentes a propender un mejor estilo de vida en 

corresponsabilidad con la familia y la comunidad 

pedromoncayense. 

 

1.6. PARTICIPANTES: Personas con discapacidad, entorno familiar, comunidad. 

2. RESUMEN  

Con el proyecto de Cooperación para la Atención Integral del 

Ciclo de Vida – Discapacidades se busca estimular las 

habilidades existentes y desarrollar nuevas destrezas en las 

personas con discapacidad, respetando sus características 

individuales y su condición de discapacidad, para lograr su 

autonomía e independencia, promoviendo de tal forma su 

inclusión social y familiar. 

En el mes se realizan dos visitas domiciliarias de 45 min cada 

una a todos los usuarios del proyecto, en las cuales se realizan 

terapias físicas y terapias ocupacionales, además se efectúan 

talleres de sensibilización sobre los derechos e inclusión de las 

personas con discapacidad a la sociedad. 

 

3. ANTECEDENTES  

En el año 2016 se firma el  convenio de Cooperación 

Económica No.PD-02-17D11-02381-D entre el Ministerio de 

Inclusión Económica y Social - MIES y el Gobierno Autónomo 
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Descentralizado Municipal de Pedro Moncayo para ejecutar el 

Proyecto de Cooperación para la Atención Integral del Ciclo de 

Vida  Discapacidades Modalidad Atención en el Hogar y la 

Comunidad, con el objetivo de “brindar servicios de calidad 

apersonas con discapacidad, con énfasis en la población en 

situación de pobreza, extrema pobreza y vulnerabilidad” 

4. METODOLOGÍA  

Para alcanzar el objetivo planteado se despliega un conjunto de 

estrategias y actividades orientadas al cumplimiento del mismo. 

Acciones ejecutadas: 

 Se efectuaron dos visitas domiciliarias de 60 min cada 

una, en las cuales se  proporciona terapia física,  terapia 

ocupacional y charlas en temas de discapacidad a las 

personas con discapacidad y sus familiares. 

 

 Se  desarrollan actividades mensualmente para lograr 

destrezas tanto cognitivas, motrices y sensoriales, así 

como también la participación familiar en los procesos 

fisioterapéuticos para dar continuidad a los objetivos 

planteados de trabajo con el cuidador. 

 

 Se realiza coordinación interinstitucional con el 

Ministerio de Salud Pública, Presidente de la Junta 

Parroquial de Tocachi, Presidente de la Comunidad 

Loma Gorda (Parroquia de Tupigachi), Presidente de la 

Comunidad Luis Freire (Parroquia de Tabacundo), 

Vicepresidente de la Comunidad de Cochasqui, Radio 

Online La Voz de mi Barrio en Malchingui, Universidad 

Técnica del Norte y CONADIS, para realizar actividades 

en beneficio de las personas con discapacidad y sus 

cuidadores. 

 

 Se realizó la campaña “Respeta mi espacio, mi parada y 

mi tarifa”, cuyo objetivo es  reivindicar los derechos, 

respetar la diversidad y fomentar la inclusión. 

 

 Se realizaron controles médicos en traumatología a 

personas con discapacidad y cuidadores, dependiendo de 

la necesidad de cada individuo. 
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 Se realizó una reunión con el comité de cuidadores de 

las cuatro unidades de atención. 

 

 Se coordina con instituciones de salud especializadas 

como es el Instituto de Colposcopia e Histeroscopia que 

a través de Jornadas Médicas gratuitas se logra atender a 

30 mujeres del Cantón Pedro Moncayo para la 

Prevención del Cáncer Cérvico-Uterino. 

5. RESULTADOS Y 

ANÁLISIS 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 

JULIO 

 Se efectuaron dos visitas domiciliarias  de 60 min cada 

una a los 120  usuarios del Proyecto de Discapacidad, 

según las planificaciones establecidas semanalmente, 

con la finalidad de lograr destrezas cognitivas, motrices 

y sensoriales, así como la participación y 

corresponsabilidad familiar en los tratamientos 

fisioterapéuticos. 

 

 Se articula actividades con el Centro de Salud Tipo C de 

Tabacundo,  el Hospital Psiquiátrico Julio Endara para 

brindar una atención médica de calidad a las personas 

con discapacidad que requerían de este servicio. 

 

 Se coordina con los representantes de las comunidades de 

Cochasqui, Luis Freire, Loma Gorda, Presidente de la 

Junta Parroquial de Tocachi, Representante de la Radio 

Online La Voz de mi Barrio en Malchingui, para realizar 

una sensibilización masiva sobre temas de discapacidad a 

las personas que habitan en estas parroquias. 

 

 Se realizan terapias ocupacionales a usuarios y 

cuidadores del proyecto de discapacidad mediante 

actividades lúdicas para desarrollar su motricidad y su 

imaginación, en cada usuario se empleó un tratamiento 

individualizado según el tipo de discapacidad y de 

acuerdo a su necesidad y condición. 

 

 Se realiza una valoración médica con el especialista en 

traumatología a 87 personas con discapacidad  y/o sus 

cuidadores, haciendo recomendaciones a su entorno 

familiar y a la Profesional responsable sobre las técnicas 

a aplicar en cada uno de los casos. 
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 Se coordina con el Instituto de Colposcopia e 

Histeroscopia, entidad encargada de  diagnosticar y 

tratar oportunamente las lesiones pre-cancerosas 

ocasionadas por el Papiloma Virus Humano (HPV),  

para  realizar gratuitamente exámenes especiales y 

tratamientos con tecnología de punta a mujeres que se 

encuentran en edad reproductiva y no reproductiva. 

Total de mujeres atendidas: 30 

 

  Se coordina con el  Consejo Nacional para la Igualdad 

de Discapacidades (CONADIS)  y el Consejo Cantonal 

para la Protección Integral de Derechos del Cantón 

Pedro Moncayo para realizar la campaña “RESPETA 

MI ESPACIO, MI TARIFA Y MI PARADA”, 

Ventanilla de Atención Prioritaria, cuyo  objetivo es 

hacer respetar los derechos de las personas con 

discapacidad, colocando stickers de Ventanilla de 

Atención Prioritaria en las instituciones públicas y 

privadas como: GAD del Cantón Pedro Moncayo, 

Cooperativa de Ahorro y Crédito Pijal, EMASA-PM, 

EMELNORTE y Registro Civil  en la parroquia de 

Tabacundo. 

 

 Se mantiene una reunión con el Consejo Cantonal para 

la Protección Integral de Derechos del Cantón Pedro 

Moncayo, la Psicóloga del Centro de Salud Tipo de C 

de la Parroquia de Tabacundo, con el objetivo de  tomar 

las respectivas medidas en el caso de una persona con 

discapacidad, la cual se presume haber sido víctima de 

abuso sexual. 

 

 Se realizó una reunión en la que participaron  el equipo 

técnico del proyecto de discapacidad  y el comité de 

cuidadores, para analizar las características internas 

(FORTALEZAS Y DEBILIDADES) y la situación 

externa ( OPORTUNIDADES Y AMENAZAS) del 

proyecto de discapacidad, además se planificó las 

actividades que se  desarrollarán a favor de las personas 

con discapacidad  en los siguientes  meses. 

 

 Se acompaña a un usuario del proyecto al Hospital 
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Psiquiátrico “Julio Endara” para ser evaluado por la Dra. 

Soraya Chuquilla Psicóloga Clínica la misma que emitió 

un Diagnóstico presuntivo de Retraso Mental según 

datos obtenidos en la anamnesis y valoración 

psicológica. 

 

ANÁLISIS: 

 

La ejecución de este proyecto busca conseguir la 

corresponsabilidad de la familia / la comunidad  y lograr un 

nivel de independencia de las personas con discapacidad, de 

esta manera ayudaremos a mejorar el estilo de vida de los 

usuarios del proyecto. 

6. CONCLUSIONES   

 Se cumplió con el componente establecido en la norma 

técnica de salud y nutrición a través de la articulación 

interinstitucional con el Centro de Salud Tipo C de 

Tabacundo, el Instituto de Colposcopia e Histeroscopia y 

el Hospital Psiquiátrico Julio Endara. 

 

 En la reunión realizada con el comité de cuidadores se 

analizó la matriz FODA, lo que permitió planificar 

actividades, implementando acciones  y medidas 

correctivas   para mejorar al proyecto de discapacidad. 

 

 Se logró que el comité de cuidadores se comprometan a 

participar  en el proceso de conformación del Consejo 

Consultivo de grupos de atención prioritaria del Cantón 

Pedro Moncayo. 

 

 Con la coordinación realizada en el Instituto de 

Colposcopia e Histeroscopia se logró que 30 mujeres del 

Cantón Pedro Moncayo sean atendidas de manera 

gratuita, con exámenes y tecnología de punta, los 

mismos que permiten diagnosticar a tiempo problemas 

cancerosos, disminuyendo de esta manera la tasa de 

morbi-mortalidad de cáncer de cuello uterino. 

 

 Con la coordinación realizada con los presidentes de las 

diferentes  comunidades del Cantón Pedro Moncayo se 

podrá sensibilizar a la comunidad en temas de 

Discapacidad. 
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 Con la campaña “RESPETA MI ESPACIO, MI TARIFA 

Y MI PARADA” se logró que tanto instituciones públicas 

como privadas sean partícipes de la defensa y restitución de 

los derechos de las personas que se encuentran en el grupo 
de atención prioritaria. 
 

 Con la atención médica realizada por el especialista en 

traumatología se ha logrado mejorar el estado de salud de 

las personas con discapacidad y su entorno familiar. 

 

 

7.  

RECOMENDACIONES 

 

 Se recomienda firmar convenios interinstitucionales, en 

especial con el Ministerio de Salud Pública, para realizar 

atención médica domiciliaria a personas con 

discapacidad y sus cuidadores, debido a que por su 

estado de salud y situación geográfica es difícil que se 

trasladen a los Centros de Salud.  

 

 Involucrar al Comité de Cuidadores de cada unidad de 

atención a participar de procesos y talleres que se 

realicen en beneficio de las personas con discapacidad. 

 

 Realizar campañas de sensibilización masiva dirigida a 

familiares de las personas con discapacidad, y a la 

comunidad para motivar el respeto a los derechos de las 

personas con discapacidad. 

 

 

8. PRÓXIMOS 

PASOS 

 

 Dar continuidad a las visitas domiciliarias y a la 

sensibilización sobre los derechos de las personas con 

discapacidad a través de talleres.  

 

 Promover actividades de índole inclusivo y recreativo 

dirigido a personas con discapacidad, familiares y 

comunidad. 

 

 Realizar reuniones con el comité de cuidadores, para 

generar un proceso de inclusión de las personas con 

discapacidad a la comunidad y a la familia. 

 

 Realizar campañas de sensibilización en temas de 

discapacidad  dirigidas a la población en general. 
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9. PRESUPUESTO  

 La asignación presupuestaria para el proyecto de 

Discapacidad es de $ 30.000,00 

 

 

10. PROPUESTA DE 

CONTINUIDAD 

 Se propone empoderar a los representantes de las 

Comunidades, familiares, instituciones educativas sobre la 

importancia de la inclusión de las personas con discapacidad 

en todas las actividades de la vida diaria. 

 

 

 

 

 

Ing. María Gabriela Cruz 

TÉCNICA DELPROYECTO DE DISCAPACIDAD 
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GAD MUNICIPAL DE PEDRO MONCAYO 
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ANEXO FOTOGRAFICO 
 

  

TERAPIA OCUPACIONAL 
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COORDINACION INTERINSTITUCIONAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTITUTO DE COLPOSCOPIA 

Centro de Salud Tipo C  de Tabacundo- Atención Psicológica  
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ATENCION MÉDICA TRAUMATOLÓGICA 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Atención Médica para Evaluación Psicológica y Control de Medicación en 

Hospital Psiquiátrico “Julio Endara” 
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TERAPIA FISICA 
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CAMPAÑA  “RESPETA MI ESPACIO, MI TARIFA Y MI PARADA” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REUNION CON COMITÉ DE CUIDADORES 

 


