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1. DATOS GENERALES 

1.1. FECHA: 04 de mayo de 2016 

1.2. LUGAR: Cantón Pedro Moncayo 

1.3. FECHA INICIO: 01 de abril de 2016 

1.4. FECHA 

FINALIZACIÓN: 

30 de abril de 2016 

1.5. OBJETIVO: Ejecutar servicios de calidad para la atención al ciclo de vida y 

protección especial de las personas con discapacidad, con 

énfasis en la población en situación de doble vulnerabilidad, 

inherentes a propender un mejor estilo de vida en 

corresponsabilidad con la familia y la comunidad 

pedromoncayense. 

1.6. PARTICIPANTES: Personas con discapacidad, entorno familiar, comunidad. 

2. RESUMEN Con el proyecto de Cooperación para la Atención Integral del 

Ciclo de Vida – Discapacidades se busca estimular las 

habilidades existentes y desarrollar nuevas destrezas en las 

personas con discapacidad, respetando sus características 

individuales y su condición de discapacidad, para lograr su 

autonomía e independencia, promoviendo de tal forma su 

inclusión social y familiar. 

En el mes se realizan dos visitas domiciliarias de 45 min cada 

una a todos los usuarios del proyecto, en las cuales se realizan 

terapias físicas y terapias ocupacionales, además se efectúan 

talleres de sensibilización sobre los derechos e inclusión de las 

personas con discapacidad a la sociedad. 

 

3. ANTECEDENTES En el año 2016 se firma el  convenio de Cooperación 

Económica No.PD-02-17D11-02381-D entre el Ministerio de 

Inclusión Económica y Social - MIES y el Gobierno Autónomo 

Descentralizado Municipal de Pedro Moncayo para ejecutar el 

Proyecto de Cooperación para la Atención Integral del Ciclo de 

Vida  Discapacidades Modalidad Atención en el Hogar y la 

Comunidad, con el objetivo de “brindar servicios de calidad 
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apersonas con discapacidad, con énfasis en la población en 

situación de pobreza, extrema pobreza y vulnerabilidad” 

4. METODOLOGÍA Para alcanzar el objetivo planteado se despliega un conjunto de 

estrategias y actividades orientadas al cumplimiento del mismo. 

Acciones ejecutadas: 

 Se realizaron talleres a familiares de las personas con 

discapacidad, sobre Derechos y Autoestima, dirigido a 

familiares de las personas con discapacidad. 

 

 Se realizó un evento inclusivo con las personas con 

discapacidad y sus cuidadores, en el cual se realizó 

actividades lúdicas y dinámicas grupales. 

 

 Se efectuaron dos visitas domiciliarias de 45 min cada 

una, en las cuales se  proporcionará terapia física y 

terapia ocupacional a las personas con discapacidad y 

sus familiares. 

 

 Se realizaron controles médicos en traumatología a 

personas con discapacidad y cuidadores, dependiendo de 

la necesidad de cada individuo. 

     

5. RESULTADOS Y 

ANÁLISIS 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 

ABRIL 

 Se efectuaron dos visitas domiciliarias  de 45 min cada 

una a  usuarios del Proyecto de Discapacidad, según las 

planificaciones establecidas semanalmente.      

  

 Se articuló actividades con el Hospital Psiquiátrico Julio 

Endara de la ciudad de Quito, el Centro de Salud Tipo C 

de Tabacundo, el Sub Centro de Salud de la Parroquia de 

Malchingui y la Fundación Hermano Miguel. 

 

 Se realizan terapias ocupacionales a usuarios y 

cuidadores del proyecto de discapacidad. 

 

 Se realizó una valoración médica con el especialista en 

traumatología a 103 personas con discapacidad  y sus 

cuidadores, haciendo recomendaciones a su entorno 
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familiar y a la Profesional responsable sobre las técnicas 

a aplicar en cada uno de los casos. 

 

 Se realizaron talleres sobre Derechos y Autoestima con 

el propósito de lograr que las personas cuidadoras 

fortalezcan su “Yo Interior” por medio de prácticas de 

desarrollo humano y conozcan a profundidad el tema de 

derechos de las personas con discapacidad previstos en 

la Constitución de la República del Ecuador del 2008 y 

la vigente Ley de Discapacidades. 

Se contó con la asistencia de 50 personas. 

 

 El equipo técnico asistió al  taller de capacitación sobre 

PLANES DE MEJORA” con el fin de mejorar el 

servicio, al reducir o eliminar los problemas 

identificados en las Unidades de Atención. 

 

 Se asistió  al Evento Nacional Inclusivo de “Políticas 

Públicas, organizado por el Ministerio de Inclusión 

Económica y Social, mismo que tenía el objetivo de dar 

a conocer a los asistentes sobre los avances que se han 

generado desde el año 2007, en el impulso y 

transversalización de las políticas públicas y la equidad 

de oportunidades para las personas con discapacidad. 

 

Además se realizó un proceso de diálogo público y 

participación directa, con los asistentes al evento, en 

donde se  escuchó propuestas para mejorar las políticas 

orientadas a este sector para dar continuidad a lo 

avanzado.  

 

 El personal técnico colaboró en la elaboración de kits de 

víveres y de aseo que serán enviados a los damnificados  

de la Provincia de Manabí.  

 

ANÁLISIS: 

 

La ejecución de este proyecto busca conseguir la 

corresponsabilidad de la familia / la comunidad  y lograr un 

nivel de independencia de las personas con discapacidad, de 

esta manera ayudaremos a mejorar el estilo de vida de los 

usuarios del proyecto. 

6. CONCLUSIONES   Con el Taller de Derechos y Autoestima. se ha guiado a 

los cuidadores a reconocerse como un ser capaz, digno  
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y valioso, apto de construir una realidad abundante y 

feliz, para ellos y para las personas que aman, de igual 

manera podrán ayudar a las personas con discapacidad a 

aceptar su discapacidad, sintiéndose orgullosos de sí 

mismos, esto aumentará la utilización y el desarrollo de 

sus propias capacidades y habilidades, fomentando la 

defensa, promoción y exigibilidad de sus derechos y 

necesidades.   

 

 

 Se cumplió con el componente establecido en la norma 

técnica de salud y nutrición a través de la articulación 

interinstitucional con el Centro de Salud Tipo C de 

Tabacundo, el Hospital Psiquiátrico Julio Endara de la 

ciudad de Quito, el Sub Centro de Salud de la Parroquia 

de Malchingui y la Fundación Hermano Miguel  

 

 Gracias a la atención médica realizada por el especialista 

en traumatología se ha logrado mejorar el estado de salud 

de las personas con discapacidad y su entorno familiar. 

 

 Se ha conseguido, corresponsabilidad de la familia y la 

comunidad al brindar un espacio cómodo donde se pueda 

realizar las terapias y talleres. 

 

 Con la terapia ocupacional se ha trabajado en reforzar  

las habilidades cognitivas, manipulativas y sociales. 

 

 

 

7.  

RECOMENDACIONES 

 Se recomienda firmar convenios interinstitucionales, en 

especial con el Ministerio de Salud Pública, para realizar 

atención médica domiciliaria a personas con 

discapacidad y sus cuidadores, debido a que por su 

estado de salud y situación geográfica es difícil que se 

trasladen a los Centros de Salud.  

 

 Involucrar al Comité de Cuidadores de cada unidad de 

atención a participar de procesos y talleres que se 

realicen en beneficio de las personas con discapacidad. 

 

 Continuar con  talleres de sensibilización dirigido a 

familiares de las personas con discapacidad, y a la 

comunidad con el fin de generar corresponsabilidad 

familiar y comunitaria. 
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8. PRÓXIMOS 

PASOS 

 Dar continuidad a las visitas domiciliarias y a la 

sensibilización sobre los derechos de las personas con 

discapacidad a través de talleres.  

 

 Promover actividades de índole inclusivo y recreativo 

dirigido a personas con discapacidad, familiares y 

comunidad. 

 

 Realizar reuniones con el comité de cuidadores, para 

generar un proceso de inclusión de las personas con 

discapacidad a la comunidad y a la familia. 

9. PRESUPUESTO  La asignación presupuestaria para el proyecto de 

Discapacidad es de $ 30.000,00 

10. PROPUESTA DE 

CONTINUIDAD 

 Se propone empoderar a los representantes de las 

Comunidades, familiares, instituciones educativas sobre la 

importancia de la inclusión de las personas con discapacidad 

en todas las actividades de la vida diaria. 

 

 

 

 

Ing. María Gabriela Cruz 

TÉCNICA DEL PROYECTO DE DISCAPACIDAD 

DIRECCIÓN DE GESTIÓN SOCIAL INCLUSIVA 

 

GAD MUNICIPAL DE PEDRO MONCAYO  
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ANEXO FOTOGRÁFICO 
 
Taller de Capacitación sobre manejo de los ITEMs de los planes de mejora 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Taller de Capacitación a cuidadores sobre derechos y autoestima de las Personas 
 con discapacidad 
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    VISITAS DOMICILIARIAS 

 

  

Terapia Física 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Terapia Ocupacional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Escriba una cita del documento o 

del resumen de un punto 

interesante. Puede situar el  

cuadro de texto en cualquier 

lugar del documento. Utilice la 

ficha Herramientas de cuadro de 

texto para cambiar el formato del 

cuadro de texto de la cita.] 
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COORDINACION INTERINSTITUCIONAL 

 

 

Atención Médica MSP  
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                                                                             Fundación Hermano Miguel 

 

Apoyo Logístico KITS 

 


